Traeningstider saeson 26/27

Arena Himmerland, Brunagervej, 9530 Stevring
KING
NEWS

Bold og Beveegelse Srgang 23-24-25 LYKKELIGA start 2/9
Start 77 tilmelding pikraevat. Kan vaere fyldt op Onsdag 17.30-18.30 Hal 2

BRE

Udvalgte lardag

W4-5 MIX hrgang 21-22 start 9/9
Onsdag 16.15-17.00 Bagge haller

U8 Drenge drgang 18 start 7/9
Mandag 17.15-18.15 Hal 1

U% Drenge Srgang 17 start 10/8
Mandag 17.15-18.15 Hal 2
Torsdag 16.30-17.30 Hal 1

Uil Drenge Srgang 15-16 start 10/8
Mandag 18.15-19.15 Hal 2
Onsdag 17.15-18.15 Hal 1

U13 Drenge Sroang 13-14 start 10/8
Mandag 19.15-20.30 Hal 2
Onsdag 18.15-19.30 Hal 1

U15 Drenge Srgang 11-12 start 10/8
Mandag 18.15-19.15 Hal 1
Onsdag 18.45-20.00 Hal 2

w19 Piger firgang 7-8 start 11/8
Tirsdag 18.00-19.00 Hal 1
Torsdag 19.15-20.30 Hal 2

Herresenior/ul? ful9Drenge
drgang 10 og tidligera start 1148
Tirsdag 20.30-22.00 Hal 1
Torsdag 19.30-21.00 Hal 1

UG-7 MIX Srgang 19-20 start 7/9
Mandag 16.15-17.00 Begge haller

U9 Piger drgang 17-18 start 13/8
Torsdag 16.00-17.15 Hal 2

U1l Piger Argang 15-16 start 13/8
Tirsdag 16.30-17.45 Hal 2
Torsdag 17.15-18.15 Hal 2

U13 Piger drgang 13-14 start 13/8
Tirsdag 17.45-19.00 Hal 2
Torsdag 18.15-19.15 Hal 2

U15 Piger drgang 11-12 start 11/8
Tirsdag 17.00-18.00 Hal 1
Torsdag 17.30-18.30 Hal 1

U17 Piger Srgang 9-10 start 13/8
Tirsdag 19.00-20.30 Hal 2
Torsdag 18.30-19.30 Hal 1

Kvindesenior &rgang & og tidligere start 11/8
Tirsdag 19.00-20.30 Hal 1
Torsdag 20.30-22.00 Hal 2

Héndbold Fitness/serie 4 for alle start 31/8
Mandag 19.15-20.30 Hal 1
Serie 4 20.30-21.00 Hal 1

Hver afdeling har deres egen Facebook side
hvor der lgbende bliver delt informationer
vedr. staavner, 2ndringer, arrangementer mm.

Evt. spergsmal er man velkommen til,
at kontakte Morten Eliasen 30238538



